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PRASNOSI A JEJ VPLYV NA CLOVEKA V PRACOVNOM
PROSTREDI

DUSTINESS AND ITS IMPACT ON HUMANS IN WORKING
ENVIRONMENT

Peter RUMAN — Tibor DZURO - Marek KRUPA

Abstract

Dust is a term that worries most people, whetheterms of hygiene, "housekeeping”, but
mainly for health. Mainly caused by respiratory dems or allergies causes. Definition of
dust is not uniform, as in industry and occurs raly in a variety of versions. Since we live
in an advanced age, so it is expected that thelystil new technologies to prevent dust
formation, as well as facilitate the work, who hawevork with it.
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Uvod

V minulosti sa prachom oztavali zrnité latky, ktoré maju Skodlivécinky a pésobia
nepriaznivo svojou tiazou. Na charakterizovanidtasti sa pouzivali vS8eobecne ozZenia
ako muka, piesok, puder a pod. Pritomhkezdej takejto latky, alebo pracasu su spojené
s vytvaranim Skodlivého prostredia. Na vymedzemignp prach sa uvadzaju rozne kritéria,
ktoré vychadzaju z Y&osti zZn a hranic spadovej rychlosti.

Prach nachadzajuci sa na Zemi v atmosfére pochaddanych zdrojov. Prachom
rozumieme aj drobnéiastatky pevnych materidlov rozptylené v ovzdusi alebadené na
predmetoch. Tietociastaiky vznikaju aj pritazbe, vtani, mleti a opracovavani rdéznych
materialov. V prachom zamorenom ovzdusi sa najglhdrzujiciastatky prevazne priemeru
do 2 mikrometrov. Z hygienickéhd’édiska su najnebezfieejSie, pretoze prenikaju hlboko
do dychacich ciest a spésobuju tak vazne ochofanimstdza, silikbza a iné).

PRACH A JEHO VLASTNOSTI

Prachovécastice su takéciastalky, ktoré po kratkom zrychleni dosahuja priblizna
ustalent spadovd rychipsmensiu ako 300 cni's(760 torrov a teplote 20 °C). Rychtos
spadu prachovejcastice zavisi od mernej hmotnosti atvaru (lamelowaknity,
korpuskularny).

Medzi tuhé a kvapalné&astice prirodného pévodu patri:
e kozmicky prach a prach pochadzajici z meteoritov,

* anorganicky prach pochadzajuci zo sopg ¢innosti unasanej vetrom, popoloviny a
sadze z lesnych poziarov,
* organicky prach,
» aerosol vodnej hmly.
Medzi tuhé a kvapalnéastice antropogenného povodu patri:
» prach ako vekhjSi produkt upravarensky¢mnosti,
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e prach pochadzajuci ztransportu surovin, dopravy depravnych strojov,
opotrebovanych strojnyatasti( brzdové obloZenie, produkty korozie),

» produkty horenia — sadza a pofek,
- aerosoly zo sgavacich alebo priemyselnych proces3}

Tab. 1 Rozmedzie Bkosti prachovych ¢astic pod’a pévodu [2]

Pévod prachu Verkog’ prachovychéastic (um)
viry 0,008 -0,1
tabakovy dym 0,008-0,1
prach v atmosfére 0,008 - 1
sublimaty, sadze z olejov 0,01-1
olejoviny 0,04-1
sadze (vSeobecne) 0,15-2
odpadové plyny z chemickych prevozov 0,12-3
oceliarensky prach 0,14-4
flotaché koncentréaty 0,12-10
metalurgické prachy 0,04 - 100
naterové hmoty 1-8
koncentracia kyseliny sirovej 1-10
baktérie 1-15
suSené mlieko 1-20
uhany prach 1-100
pily 20 -60
zlievarensky alebo sklarsky piesok 100 - 1200

PRASNOSI V PRACOVNOM PROSTREDI

Pracovné prostredie- suhrn podmienok, pri ktorygbvek vykonava pracovnu
¢innog. VSetky hmotné a socidlne podmienky pracovnéhocgso vyplyvajice z
technického, priestorového a stavebného vybavegrapnych parametrov, organiaaych a
fyzikalnych faktorov pracovisk a pracovného procé3lu

Mnozstvo prachu je jeden zo sledovanych paramegtracovného prostredia, ktoré
moZu nepriaznivo ovplylova’ zdravieéloveka. Z hygienickéholtladiska pod pojmom prach
rozumieme drobnéastice tuhych materialov, ktoré su rozptylené vt alebo su usadené
na jednotlivych objektoch. Pracovné alebo obytnétemé priestory s dlhodobym alebo
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krdtkodobym pobytonfudi musia by vetrané. Vetranie je mozné zabedperirodzenym
alebo nutenym vetranim. Vetranie s&uje pod’a miery znéistenia ovzduSia, @tu osoéb,
vykonavaneginnosti ako aj tepelnej 2aze [1].

Prirodzené zng@stenie zemskej atmosféry sa v dosledku kultirnetbavoja
v obytnych a priemyselnych oblastiach prudko zwy3ay. priemyselnymi prachmi, ktorych
koncentracia v sidliskaalasto dosahuje najvysSie pripustné koncentracie.

Vplyv pradnosti nacloveka zavisi od viacerych faktorov napr. od termiken
jednotlivca, citlivosti, zdravotného stavu a mimagovnych Zivotnych podmienok.

EXPOZICNE LIMITY V PRACOVNOM OVZDUSI

NajvysSie pripustny expaziy limit (NPEL) je definovany ako najvysSia kono&tia
chemického faktora (plynu, pary alebo hmotnostnyastic) v pracovnom ovzdus$i. TA nema
Skodlivé &inky na zdravie zamestnancov, ani nesposobi, mgprijemnym zapachom, a to
aj pri opakovanej a dlhodobej expozicii dennégsoosemhodinovej pracovnej zmeny. NPEL
pre chemické faktory su stanovené priemernou &dd@bou hodnotou. NajvysSie priemerny
pripustny expozny limit predstavuje casovo véazeny priemer hodnét koncentracii
nameranych v dychacej zone zamestnanca za oserkddpracovnid zmenu. NajvysSie
pripustny expoziny limit kratkodoby stanovuje povolené kratkodob@kpaenie hodnét
NPEL v dzke 15 minGt v priebehu zmeny. Povolené kratkodptekraienie nad NPEL
(pikova koncentracia) je limitované slaldom na lokalne drézdivé alebo systémogiéky
chemickych faktorov a je tené koncentraciou a pri niektorych chemickych fedtb aj
kategoriou | all. Pre vSetky tieto chemické faktomusi by dodrZzany priemerny
osemhodinovy NPEL. Pre chemické faktory s vyrazngndzdivymi &inkami je stanoveny
len kratkodoby NPEL. NajvySSie pripustné expogi limity plynov a par su stanovené
nezavisle od teploty a tlaku v mifralebo zavisle od tychto premennych v mypni teplote
20°C a tlaku 101,3 kPa. NajvysSie pripustné exjpazlimity pevnych aerosdélov su uvedené
v mg/nT a pre vlaknity aerosél st uvedené&tomn vlakien na cri(ml/cm®) alebo v mg/m

Koloidné a elektrické vlastnosti tkaniv, kapilarmp®ruchy, katalyzéné &inky,
alergické priznaky, ako aj citlivésnervov su vplyvy, od ktorych zavisi Zivotr@nnog’
jednotlivca. [1]

V tomto pripade vystupuje pra¢hsto len ako indikator a choroba pripadne tieos’
sa prejavi iba ako nasledok indispozicie zapenej zapraSenym ovzduSim. [3]

Ak su skumané iba psychickéidky prachu bez dladu na jeho biologické pésobenie,
musime klas vel’ky déraz naistotu ovzdusSia zavodu. Prostredie, ktoré je newetpdsobi
depresivne, vyvolava nervozitu a rozladehdstomu sa navySe pridruzuje zniZzenie vdychu
ako reflexivny nasledok prasnosti. To vyvolava skare stavu organizmu a odoltiogci
inym chorobam, ako aj oslabenie imunity. Ko socialnej hygieny je zachav&o najv&Siu
pracovnu schopnéscloveka ajeho chiys do prace. Dobry vzduch je vtomto pripade
najdolezitejSim¢inite’om na dosiahnutie tohto €e a sinéné acisté prostredie vyvolava
vitalitu a jasnu myde Zo zapraSeného prostredia je potrebné odst@dsoby, ktoré trpia
citlivostou na prach.

Pldca maju dobré obranné mechanizmy, ktoré ich chyamj Ze odstrguju prachové
Castice z dychacieho systému.&e&lovek dycha,astice vo vzduchu vstupuju do nosa, ale
nie vSetky z nich sa dostanu diaip. Nos je dinny filter. V&Sina vékych ¢astic je zastavena
viom. Vtab. 2 su uvedené faktory, ktoré ovjlynl depoziciucastic v dychacom
ustrojenstve.[1]
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Prachy poch&dzajuce z rastlin alebo &igbov sa nazyvaju organické. Prikladom
takého prachu je prach, ktory vznika pri manipulé@diilia. Tento prach obsahuje Tke
mnoZzstvo latok, ktory okrem rastlinnych alebo zZigmych komponentov méze obsahtHah
organickeé prachy huby alebo mikréby a toxicke lafliy

Na zabranenie respihaych alebo inych problémov spésobenych expoziciagchu,
by nebezpéné latky mali by nahradené menej bezpgmi. Tam, kde nahrada nie je mozn4,
mali by by zavedené iné metddy, ktoré budu riadené kontrolmpostupmi. Tu su uvedené
niektoré priklady:

e pouzitie vlaznych procesov,

e odsavanie vzduchu s obsahom prachu prostrednictzberného systému pred
emisiami do ovzdusia,

* pouzitie vysavéa miesto metiel,
» dobré hospodarenie,
» efektivnu dopravu a skladovanie,
* kontrolova’ nakladanie s nebezfreymi odpadmi. [4]
Tab. 2 Faktory ovplyviiujuce depozicietastic v dychacom ustrojenstve [2]

HIESEL [EE e Zmena smeru| Rychlog

Vekos’ uloZzené oblasti Spodsob b rGdenia
castice dychacieho nanosu \f)zdl}/chu F\)/zduchu
astrojenstva
Vacsi ako kraj nosohltana zaklinenie Imi nahla ++++
10 um
0,003 -5 pr!edu§ky & | sedimentacia menej nahla +++
pum priedusnica
Menejako| <6 vet Iac rozptyl mierna rozptyl
0,5um v Py i

Vo vSeobecnosti su vSetky druhy prachu Skodliveé@urspdsolti vazne zdravotné
problémy. Pri réznych \f&ostiach ¢astic prachu sa upatja rézne fyzikalne vplyvy
(gravitacia, odpor vzduchu, pradenie vzduchu, elgid prtazlivog’ alebo odpudivay.
Castice vaSie ako 10um sa po niektkych minGtach od svojho vzniku usadzujli v tesnej
blizkosti miesta pévodu. [5]

V ovzdusi, ktoré je prachom zamorené preto preyadastice mensie ako 10m,
ktoré su pretloveka zvlag nebezpené, pretoze mézu prenikdnlboko do dychacich ciest
a s vdychovanim sa dostavaju az dagy Castice o vikosti 1 um sa usadzujd len P
pozvd’ne acastice menSie ako Ogdm sa takmer vobec neusadzuju. Pre meranie v paaxi s
prach rozdBuje na dve vikostné frakcie (resp. zloZzky) — na respirabilnUeaespirabilna.
Do6vodom tohto triedenia je napodobriiedenie prachu v organizme pri jeho vdychovani.
Respirabilna frakcia je téag’ prachu, ktora pri vdychovani prenika az daga v nich sa aj
zdrZuje. Medzinarodnou konvenciou boli stanovea@ddrdné krivky fraénej priepustnosti,
ktoré vedu k vysledkom merania respirabilnej frakeir6znych typov prachomerov, ktoré by
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boli navzajom porovnateé a po technickej strdnk® najviac zodpovedali uz uvedenym
poziadavkam [2]

Pre kvantifikovanie mnoZzstva prachu v prostredhagastejSie pouziva hmotnostna
koncentracia, definovana ako hmothgsachovychtastic v jednotkovom objeme plynu (t.].
v jednotkach mg/fhalebo ug/m®) alebo v niektorych pripadoch mind koncentracia.
Poletavy prach sa do ovzduSia dostava aj viretdstic usadenych na zemskom povrchu
(sekundarna prasnds Zdravotna vyznamnésprachu zavisi od V&osti ¢astic. VéSie
castice (nad 1Qum) mdzu pbsolsi iba podrdzdenie hornych dychacich ciest Sd@Sa
kychanim a drazdenieCoych spojiviek, a vSak menstastice sa dostavaju az do dolnych
dychacich ciest &astice s rozmerom pod 26n m6zu prestupovado @’ucnych kanalikov
a usadzuju sa lduv prucach, alebo prenikaju do krvného obehu. Ukazdvptasnosti sa
z tohto vychodiska deli na:

» celkovu prasnas
e (Castice s v&kog'ou pod 1Qum,
» Castice mensSie ako 2,6n (PM2,5). [2]
Legislativa
Nariadenie vlady SB55/2006z 10. maja 2006 o ochrane zamestnancov pred rizikam
suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom prigra
Toto nariadenie vlady ustanovuje poziadavky na amhrzamestnancov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri@ra na predchadzanie tymto rizikam,
vztahuje sa na vSetky aktivity, pri ktorych zamestnasic alebo moézu hy pri praci
exponovani chemickym faktorom.

Nebezpeéné chemické latky musi zamestnavapevinne sledowg a ak su pritomné
na pracovisku tak musi:
a) kvalifikova’ akékd'vek riziko, ktoré vyplyva z tychto faktorov,

b) vyziad& si dodatkové informacie o ochrane zdravia potrelma posudenie
akéhokdvek rizika od dodavatev alebo z inych dostupnych zdrojov. Tieto inforieac
musia obsahova charakteristické posudenia tykajuce sa rizika pidvatdov poda
osobitného predpisu. [6]

Metody merania prasnosti
Pri rozdielnych rozmerochtastic prachu sa upfatju rézne fyzikalne vplyvy

(gravitacia, odpor vzduchu, prudenie vzduchu, elgkd priazlivog® alebo odpudivay.
Castice véSie ako 10um sa po nidikgich mindtach od svojho gatku usadzuju v tesnej
blizkosti miesta zdroja. V ovzduSi zamorenom pratipoeviadajastice menSie ako 10um.
Castice o vEkosti 1 um sa usadzuju lenlr@ pozvdne a ¢astice menSie ako 0,1um sa
viac-menej vobec neusadzuju. \£aanosti su popredné mnohé metddy merania koncentrac
prachu v ovzdusi. [6]

« gravimetrickd metdda merania koncentracie pracprostredi,

* optickd metdéda merania — transmisny princip markoncentracie prachu,

* optickd metdéda merania — meranie koncentra@ehur na zaklade rozptylu svetla,

» metdda zaloZend na triboelektrickom jave.
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ZAVER

V buducnosti sa bude stéle viac vyZadyvaby boli jednotlivé materialy pri spracuvani
pomleté, aby sa tak urychlili fyzikalne a chemigk®cesy a aby sa zabranido najv&sej
prasnosti. V oblasti prasnosti vznikli mnohé vyskiémpracoviska, ktorych zameranim je
ziska poznatky z oblasti prasSnosti a prasnej technikgrikdelime na dveéasti. Jednou je
technolégia prasnosti, kde patria napriklad prockepenia, triedenia dit Tou druhou je boj
proti Skodam a Urazom, ktoré prasfepdsobuje.

KedZe Zijeme vo vyspelej dobe, tak sa predpokladduikl stale vynaliezané nové
technoldgie, ktoré zabréania vzniku prachu, ako Ightia pracu pracovnikov, ktory s tym
musia pracova

Suhrn

Vplyv prachu nacloveka spdsobuje Va zdravotnych problémov. Prach vznika z réznych
technologickych procesov, preto nie je mozné, atiy \ynajdené také stroje a prostriedky,

ktoré by Uplne zabranili vzniku prachu, ale je vhya rieSenim, aby sa do budicna vynasli
také prostriedky, ktoré by produkciu prachu produdtov ¢co najmensej miere.

Tento prispevok bol vypracovany v ramci projektu GRE 032TUKE-4/2012 a
"Implementacia a modifikacia technoldgie na znizogavyskytu sinic v stojatych vodach"
(ITMS: 26220220028), na zaklade podpory opeéhno programu Vyskum a vyvoj
financovaného z Eurépskeho fondu regionalneho jazvo

KPuéove slova
Prach, zné&stujuca latka, expozny limit v pracovnom prostredi.
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