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Videoanalyza skoku do dialky

zadanie z predmetu
Biomechanika v protetike a ortotike

Zadanie:

Skoky patria k zakladnym pohybovym vzorcom, ktoré sa vyskytuju vo vacsine pohybovych aktivit v Sporte.
Biomechanické parametre tohto pohybového vzorca je mozné ziskat analyzou skoku do dialky z miesta
odrazom znoZzmo pomocou kinematickej metddy s vyuzitim videoanalyzy, ktora je zaloZzena na sledovani
bodov na tele subjektu. Pohyb je posudzovany bez ohladu na priciny sily. Délezita je tu zavislost drahy na
Case, z ktorej sa dalej odvija rychlost a zrychlenie.

Ciel"
Cielom je aplikovat zakladné fyzikalne principy na identifikaciu a popis pohybu analyzovany videoanalyzou
sotvérom Vernier Video analysis.
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Videoanalyza skoku do dialky
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Ulohy:
Vyhotovte videozaznam skoku do dialky z miesta:
Zistite biomechanické parametre pohybu pomocou videoanalyzy:

vyhotovte videozdznam skoku do dialky z miesta odrazom znoimo, v prvom pripade s volnym
pohybom hornych koncatin a vdruhom pripade s obmedzenym pohybom hornych koncatin

vyuzite program Vernier Video Analysis na hodnotenie pohybu.

3. |vysledky vyhodnotte a zdévodnite.

Merany subjekt:
meno a priezvisko | pohlavie | vek | hmotnost vyska zdravotny stav pohybova aktivita
Meracie pristroje a pomocky: typ vyrobca

videokamera

jednofarebné fotopozadie

markery

Vernier Video Analysis softvér

meracie pasmo

Podmienky merania:
teplota okolia, ¢as vykondvania merania, vzorkovacia frekvencia a iné vplyvy pGsobiace pri merani*

Postup merania:
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zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Vypocty:
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Videoanalyza skoku do dialky
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Tu vloZte printscreen z programu Vernier Video analyza (sledovanie pohybu, grafy a tabulky)
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Tu vloZte printscreen z programu Vernier Video analyza (sledovanie pohybu, grafy a tabulky)
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Videoanalyza skoku do dialky
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Vysledky:

dizka skoku (m)

vyska skoku (m)

uhol vzletu v okamihu odrazu (°)

rychlost taZiska pred odrazom (m/s)

uhol trupu s rovinou xy (podlozka) pri
odraze (°)

uhol trupu s rovinou xy (podlozka) v
najvyssom bode skoku (°)

uhol trupu s rovinou xy (podlozka) v
okamihu dopadu (°)

rozdiel vy3ky taZiska v okamihu odrazu a
v okamihu dopadu (m)

¢as odrazu (s)

cas letu (s)

¢as v maximalnom vyskoku (s)

faza odrazu (s, m)

faza letu (s, m)

faza dopadu (s, m)
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Diskusia a zaver:

Prilohy:

Pouzita literatura:

* text uvedeny kurzivou odstranit
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