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Vypracoval: Datum:

Datum:

Hodnotil:

Hodnotenie:

Sila uchopu vs antropometrické

parametre

zadanie z predmetu
Biomechanika v protetike a ortotike

Zadanie:
Sledovanie elektrickej aktivity svalov a vySetrovanie normalnej funkcie svalu s pouZzitim systému Vernier.

Ciel"
Cielom je ziskat informacie o sile Gchopu a vplyvu antropologickych parametrov na vysledky.

Klicové slova:
izometricka kontrakcia, dchop

Ulohy:
1. Meranie tchopove;j sily pravej a lavej ruky.
2. Korelacia sily tichopu s antropologickymi charakteristikami.

Merany subjekt:
meno a priezvisko pohlavie vek hmotnost vyska

dominantna konéatina zdravotny stav pohybova aktivita




Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Meracie pristroje a pomocky: typ vyrobca

LabQuest 3

Vernier Hand Dynamometer

meter

Podmienky merania:
teplota okolia, ¢as vykondvania merania, vzorkovacia frekvencia a iné vplyvy p6sobiace pri merani*

Postup merania:

Strana2z8




Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Tu vloZte nakres, fotografiu ichopu dynamometra

Strana3z8




Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Vysledky:

Merané subjekty:

subjekt

pohlavie

vek

hmotnost

dominant.
ruka

Sirka cez
MCP kiby

dlzka ruky

dlzka najdlhsieho prsta
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Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

1. Meranie uchpove;j sily pravej a lavej ruky

subjekt

prava ruka

lava ruka

max. sila (N)

priem. sila (N)

poznamka

(3 merania)

(3 merania)

prava fava

prava fava
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Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

2. Korelacia sily uchopu s pohlavim s fyzickymi charakteristikami.

skupina priemerna sila (N) poznamka
Muii (sila ichopu dominantnej ruky) prava ruka fava ruka
Zeny (sila uchopu dominantnej ruky)
priemerna sila (N)
dominantna ruka prava ruka lava ruka poznamka
prava ruka
fava ruka
vyska (m) priemerna sila (N) poznamka
1,52 a menej prava ruka fava ruka
1,55-1,63
1,65-1,73
1,75-1,83
1,85 aviac
hmotnost (kg) priemerna sila (N) poznamka
muti Zeny prava ruka fava ruka
<43,1 <40,8
45,8 - 64,8 43,1-59,9
55,3 -76,6 51,2-69,8
65,3 - 88,9 59,4 -79,8
88,9 < 79,9 <
hmotnostné kategdrie na zdklade vysky jedincov
Sirka cez MCP kiby (cm) priemerna sila (N) poznamka
mutii Zeny prava ruka fava ruka
<43,1 <40,8
45,8 - 64,8 43,1-59,9
55,3 -76,6 51,2-69,8
65,3 - 88,9 59,4 -79,8
88,9 < 79,9 <
dizka ruky (cm) priemerna sila (N) poznamka
muzi Zeny prava ruka fava ruka
<19,2 <16,6
19,3-19,9 16,7 - 17,4
20,0 - 20,7 17,5-18,2
20,8-21,5 18,3-19,0
21,6 < 19,1<
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Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

dizka najslhsieho prsta (cm) priemerna sila (N) poznamka
muzi Zeny prava ruka fava ruka
<§,1 <6,9
8,2-8,6 7,0-7,4
8,7-9,0 75-7,8
9,1-94 7,9-8,2
9,5< 8,3<

Tu prilozte graficku reprezentaciu vysledkov
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Sila ichopu vs antropometrické parametre
zadanie z predmetu Biomechanika v protetike a ortotike

Diskusia a zaver:

Prilohy:

Pouzita literatura:

* text uvedeny kurzivou odstranit
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