
 

Meno: Pohlavie: Dátum narodenia: Dátum: 

Diagnóza: Začiatok: Vyšetrujúci: 

Ortéza/Protéza/Adjuva$kum: Referenčná konča$na:                   □ P             □ Ľ 
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 Stojná (oporná) fáza Švihová (letová) fáza 

Úkon Príjem zaťaženia Jedna oporná konča$na Posun konča$ny vo švihu 
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POČIATOČNÝ 
KONTAKT 

ZAŤAŽOVACIA 
ODOZVA STRED OPORY UKONČENIE OPORY 

PRÍPRAVA          ZAČIATOK                    

 NA ŠVIH               ŠVIHU 
STRED           UKONČENIE 

            ŠVIHU                ŠVIHU 
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 □ špička 

 □ celé chodidlo 

 □ abnormálny 

□ plesknu$e 

chodidla (zvuk) 

□ predčasný odraz 

päty 
□ bez odrazu päty  

□ padajúca 

špička 

□ padajúca 

špička 
 

□ neprimeraná DF (pokrčenie kolena) 

□ nadmerná DF 

□ neprimeraná DF 

□ chodidlo v PF □ inadekvátna 

DF 

□ inadekvátna 

PF 

P
ät

a □ nadmerná I 

□ nadmerná E 

□ nadmerná I 

□ nadmerná E 

□ nadmerná I 

       □ nadmerná E 
□ nadmerná I 
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□ nadmerná flexia prstov 

 
 

□ nedostatočná 

extenzia MTP X 
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□ neprimeraná 

extenzia 

□ neprimeraná 

flexia 
□ neprimeraná extenzia  □ inadekvátna flexia 

 □ nadmerná flexia 
 □ neprimeraná extenzia 

 

□ hyperextenzia kolena    □ prepnu$e kolena 

□ prepnu$e kolena pri prenose záťaže 

 □ nadmerná flexia na kolaterálnej strane □ nestabilné koleno 

□ varus □ prepnu$e □ valgus 
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□ neprimeraná flexia 

□ nadmerná flexia 

□ inad. extenzia □ neprimeraná flexia              □ nadmerná flexia 

□ mediálna rotácia        □ lateralna rotácia □ mediálna rotácia             □ laterálna rotácia 

□ abdukcia          □ addukcia 
□ addukcia 

□ cirkumdukcia 
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□ pokles kolaterálnej strany >5° 
□ pokles ipsilaterálnej konča$ny >5° 

 

□ neprimeraná predná 

rotácia 

□ nadmerná predná rotácia 
 

□ neprimeraná zadná 

rotácia 

□ nadmerná zadná 

rotácia 
□ zdvihnu$e panvy (>neutrálna) 

□ nadmerný predný náklon 
□ nadmerný zadný náklon 
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□ predklon  □ záklon □ predklon   □ záklon 

 □ úklon doprava   □ úklon doľava □ úklon doprava   □ úklon doľava 

DF – dorzálna flexia, PF – plantárna flexia, I – inverzia, E – everzia 

 

 


